
 

 

 
 
 
 

Décembre 2015 – Le journal de la J. S. MANOM Tennis de table 
  

Retrouvez toutes les infos du club sur notre site internet : 

www.jsmanom-tt.fr  ou sur Facebook : JS Manom Tennis de table 
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Plus qu’une rencontre et la première phase 
s’achèvera. L’équipe première aura assuré 
facilement son maintien en Nationale 2, dominée 
dans sa poule par une solide équipe de Metz, les 
manomois attaqueront leur dernier match sans 
pression. 
 
Ça n’a pas été aussi simple pour l’équipe B qui a 
finalement réussi à se maintenir en battant 
l’équipe d’Illzach 8-5 à Manom ; résultat qui a pu 
soulager la troisième équipe qui va pouvoir 
accéder à l’élite régionale ce qui était compromis 
avant ce résultat. 
 
L’équipe de régionale 2 a également facilement 
assuré son maintien en cette division. Quant aux 
autres régionales, les deux R4 ainsi que la 
régionale 3 peuvent toutes encore jouer la 
montée à un niveau supérieur ; tout se jouera sur 
le dernier match. 
 
Le bilan des départemental est un peu plus 
mitigé avec 3 équipes en route pour le maintien 
mais une départementale 2 qui risque de joueur 
l’année 2016 en D3. 
 
Bonne chance à toutes les équipes pour leur 
dernier match. 
 
  

 

 

 

 

 

 
Dimanche 6 décembre :  

COJEP à Manom  
Top départemental détection à 

Maizières-les-Metz 
 
12 et 13 décembre : 

7ème et dernière journée de la 
première phase 

     

Editorial Décembre en 
un clin d’oeil 

Toutes les infos, les photos, les vidéos, les 

résultats,etc…sont sur notre site internet 

et sur Facebook 

 

www.jsmanom-tt.fr 
 

http://www.jsmanom-tt.fr/
http://www.jsmanom-tt.fr/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

Résultats des journées 4 à 6 

 
Nationale 2 : 

Victoire contre Neuilly sur Seine 8-1 
Défaite contre Metz 8-3 
Match Nul contre Sarrebourg 7-7 
Manom est 2ème de sa poule 

  

Pré-nationale : 
 Victoire contre Dijon 8-1 
 Défaite contre Haguenau 8-6 
 Victoire contre Illzach 8-5 
 Manom est 6ème de sa poule 
 

Régionale 1 : 
 Victoire contre Marange-Silvange 12-2 
 Victoire contre Faulquemont 12-2 
 Victoire contre Montigny 12-2 
 Manom est 1er de sa poule  
 

Régionale 2 :  
 Victoire contre Metz 8-6 
 Défaite contre Willerwald 10-4 
 Victoire contre Saint-Max 11-3 
 Manom est 3ème de sa poule 
 

Régionale 3 : 
 Victoire contre Terville-Florange 9-5 
 Victoire contre Montigny 12-2 
 Match nul contre Montauville 7-7 
 Manom est 1er de sa poule 
 

Régionale 4 B : 
 Victoire contre Terville-Florange 9-5 
 Victoire contre Stenay 12-2 
 Défaite contre Jarnisy 9-5 
 Manom est 2ème de sa poule 
 

Régionale 4 C : 
 Victoire contre Terville-Florange 10-4 
 Défaite contre Audun le Roman 8-6 
 Victoire contre Konacker 8-6 
 Manom est 2ème de sa poule 

Championnat par équipes 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Juliette Helfi qui fait ses matchs cette année en D1 

 

 

 

 

 

 

Résultats des journées 4 à 6 
 

Départementale 1 A : 
 Défaite contre Illange 9-5 
 Victoire contre Bertrange 12-2           
 Défaite contre Amnéville 12-2 
 Manom est 4ème de sa poule 
  
 

Départementale 1 B :  
 Match nul contre Illange 7-7 
 Victoire contre Metz 11-3 
 Match Nul contre Konacker 7-7 
 Manom est 4ème de sa poule 
  
 

Départementale 2 :  
 Défaite contre Illange 9-5 
 Défaite contre Roussy 11-3 
 Défaite contre Knutange 9-5 
 Manom est dernier de sa poule 
  
 

Départementale 3 :  
 Défaite contre Illange 9-1 
 Match Nul contre Bertrange 5-5 
 Victoire contre Audun Le Tiche 6-4 
 Manom est 3ème de sa poule 
 

Championnat par équipes 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En Nationale à Faulquemont : 
 Yoann Lamy termine 11ème en cadet. 
 Juliette Helfi termine 7ème en cadette. 
  
En Régionale à Saint-Dié : 
 Julien Grunenwald termine 9ème en Sénior. 
 Mattéo Ambrogi termine 5ème en cadet. 
 Enzo Bazzani termine 10ème en cadet. 
 Mary Heim termine 9ème en cadette. 
 Mathéo Hosy termine 13ème en minime. 
 Adèle Chovet termine 3ème en minime. 
 Kilyann Tanski termine 5ème en benjamin. 
 Maxime Kraemer termine 18ème en benjamin. 
 
En Départementale à Forbach : 
 Anthony Alaba-Oni termine 9ème en sénior-élite. 
 Jonathan Aloi termine 5ème en sénior-élite. 
 Arthur Pastant termine 5ème en sénior-D1. 
 Gaëtan Peter termine 10ème en sénior-D2. 
 Noël Aloi termine 11ème en sénior-D4. 
 Luca Fricano termine 4ème en cadet-D1. 
 Cyril Thiriet termine 7ème en cadet D1. 
 Nathan Pépin termine 3ème en benjamin D1. 

 

                          

Résultats Critérium fédéral 
deuxième tour 

 

Arthur Pastant Luca Fricano 


